Fédération Francaise

JARDINS

Groupe de travail PAYSAGE & SANTE

FICHE DE PRESENTATION

Obijectifs du groupe :

Le Groupe de travail Paysage & Santé porte sa réflexion sur les sujets de Santé planétaire,

Santé Globale (One Health) et Urbanisme Favorable a la Santé (UFS). Plusieurs

approches, concepts, terminologies et définitions existent sur ces deux sujets. Les objectifs

principaux du groupe de travail sont de :

Construire une vision commune de la FFJNS sur ces sujets OH (One Health, Santé
Globale, Santé planétaire) et UFS (Urbanisme Favorable a la Santé)

Se positionner par rapport a ces approches et travailler sur nos propres définitions si
nécessaire

Editer un livrable de synthése de la réflexion et vision FFNS sur ces deux sujets
(objectif a long terme > pour 2029/2030)

Missions du groupe :

Pour répondre a ces objectifs, le groupe de travail a plusieurs missions :

Recherche et analyse des approches et définitions existantes

Intégration de I’axe paysage et identification de typologies d’espaces favorables a
la santé (projets et cas concrets, dont jardins thérapeutiques)

Vulgarisation de ces approches pour les autres membres (dans un premier temps
puis pour le grand public) ; préparation d’'un webinaire

Veille scientifique, bibliographique et événementielle

Participation a des colloques, séminaires, etc. sur le sujet et restitution au groupe
Lien avec les autres groupes de travail (notamment Bibliographie) et le conseil

scientifique.
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Fonctionnement du groupe :

Date de création du groupe : avril 2025

Lien avec le CA : pour tous les groupes de travail un-e membre du CA est référent du
groupe de travail. Ce référent participe aux réunions du groupe ce qui

permet d’en alimenter la dynamique et, si nécessaire, d’en positionner les orientations et de
faire le lien avec le CA.

Référent CA : Pauline de Gorostarzu

Pilotage : Pilotage tournant ; un bindbme prenant a tour de réle I'organisation et I'animation
d’une réunion et/ou d’'un sujet

Fréquence : rythme d’1 réunion-atelier en visio tous les 2 mois

Déroulement d’une réunion :

- Selon I'ordre du jour fixé lors de la réunion précédente, le binbme référent présente
sa/ses réflexions/recherches. Une fiche de synthése du sujet présenté a été rédigée
en amont ou est rédigée par la suite par le membre concerné.

- Puis un temps d’échanges entre tous permet d’avancer sur la réflexion et les
missions du groupe. D’autres membres peuvent présenter leur recherche du mois.

- Un nouveau bindme et sujet de travail/mission sont définis pour la prochaine réunion.

- Un contre-rendu de la réunion est rédigé par le pilote du mois, ou le référent CA ou
un autre membre volontaire.

- Sibesoin, des questions sont posées au CA ou au Conseil scientifique (CS) par le
représentant CA, avec retour au groupe.

Outils : acces a tous les membres actifs du groupe a un dossier partagé sur le drive
composé notamment d’un tableau de références biblio, un sous dossier UFS, un sous
dossier OH. Le référent CA a également I'accés a la bibliothéque numérique Zotero du

groupe bibliographie afin de faire le lien et faire commun.
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Membres du groupe :

Compétences et appétences : a 'image des membres de la FFJNS, ce groupe de travalil
Paysage & Santé est un groupe pluridisciplinaire avec des professionnels du domaine du
paysage (paysagistes) et des professionnels du domaine du soin (soignants). L'objectif étant
de pouvoir partager nos visions sur ces approches Paysage & Santé selon nos prismes
métiers et domaines d'expertise.

Pauline de Gorostarzu : référente CA ; paysagiste conceptrice, conception de jardins de soins,
animatrice jardin, intervenante en hortithérapie ; Nouvelle Aquitaine, Landes/Pays Basque (40-64)
Florence Gottiniaux : paysagiste conceptrice, conception de jardins dans les établissements
meédico-sociaux, formatrice (Centre de Chaumont-sur-Loire) ; Bretagne, Finistére (29)

Servane Hibon-Marty : paysagiste conceptrice, maitrise d’oeuvre, conception de jardins de soins,
sensibilisation et animation d’ateliers ; lle-de France, Seine-et-Marne (77)

Clara David : ingénieure paysagiste, conception de jardins thérapeutiques, conseil, animation en lien
avec le végétal et le vivant ; Pays de la Loire, Maine-et-Loire (49)

Fabienne Méline : paysagiste conceptrice ; conception, démarches participatives, guide Shinrin
Yoku, marches et immersions paysageres ; Auvergne-Rhéne-Alpes, Dréme (26)

Lionel Avinzac : paysagiste, aménagement du paysage, urbanisme durable et projets de territoire ;
Provence-Alpes-Céte d'Azur, Marseille (13)

Clémence Chauveau : paysagiste conceptrice, conception jardins et espaces publics ;
Provence-Alpes-Céte d'Azur, Marseille (13)

Thibaut Delacour : médiateur, professionnel de I'accompagnement et en formation a I’école du
paysage de Marseille, médiation, facilitation ; Provence-Alpes-Céte d'Azur, Toulon (83)

Ondine Deyrieux : écologue, consultante en biodiversité et renaturation, diagnostics écologiques
territoriaux, accompagnement de projets favorisant les liens entre santé, bien-étre et vivant ;
Auvergne-Rhéne-Alpes, Lyon (69)

Alexandra Nafpliotis : architecte, architecture du paysage, paysages naturels et régénératifs,
conception de jardins de soins, Belgique

Aura Hernandez : psychologue sociale, transformation urbaine et sociétale, formatrice sciences
comportementales appliquées a la planification urbaine et aménagement du territoire ;
Auvergne-Rhéne-Alpes, Lyon (69)

Guillaume Hamedi et Octave Cohen : médecins généralistes, promotion des jardins de soin,

prescripteurs de jardins pour cultiver le soin, Auvergne-Rhéne-Alpes, Lyon (69)
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